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 مقدمه

 قبل سال ها ازخشک چشم درمان سندرم  يبرا Autologousاتولوگ سرم تا کنون 

ها،  نیتامیرشد، و مانند فاکتور عامل نیچند سرم از نیا مورد استفاده قرار گرفته است.

 تیو ملتحمه اهم هیقرن حیصحعملکرد  يشده است که برا لیتشک مواد  ریو سا نیبرونکتیف

آن تا  ییایمیوشیشود و خواص ب یتحمل م یعیبه طور طب ط چشماتولوگ توس دارند. سرم

استفاده از  اثر یبررسبه مطالعه،  نیا از این رو بر آن شدیم دراست.  یعیطب شکا هیشب يحد

 الیتلیاپ آسیببهبود  جهت ،)PRK( ویفوتورفرکت یتومکپس از کرات اتولوگقطره سرم 

 بپردازیم.

 

 ها و مواد: روش

 یتومککراتچشم) تحت جراحی  40ست بیمار (بالینی بی در این کارآزمایی

، در ندکرد افتیچشم، قطره سرم اتولوگ را (گروه مطالعه) در 20. قرار گرفتند ویفوتورفرکت

 ویفوتورفراکت یپس از کراتکتوم را (گروه کنترل) یاشک مصنوع قطرهدیگر چشم 20که  یحال

 یلیم 9سپس  آماده شد تلیومیاپ هیثان 20 دتبه مدرصد 20 الکل با استفاده از  کردند. افتیدر

با  رمایاگز زریبا استفاده از ل یوفوتورفرکت یکراتکتوم سپس .شد برداشته الیتلیاپ از سطح  متر

ablation zone 6,5 یافتهبه عنوان  الیتلیاپ اسیب يانجام شد. کل مدت زمان بهبود متریلیم 

مستقل  t-testو  chi-squire لکاکسون،یو یستگهمب ها با آزمون سهیشد. مقا مطالعه ثبت یاصل

 در نظر گرفته شد. > p 05/0در سطح  يدار بودن آمار یشد. معن امانج
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 :یافته ها

در گروه قبل از عمل  فشار داخلی چشم هاو  یینای، حدت ب عیب انکساري زانمی

 افتیدر يچشم ها در الیتل یاپآسیب  يبهبودزمان مدت  نیانگیمطالعه و کنترل مشابه بود. م

در حدود یک  اشک مصنوعی کننده افتیدر يبا چشمها سهیدر مقاسرم اتولوگ قطره  کننده

که  ییروز در چشم ها 2در حدود  یدرد و ناراحت شدت نیانگیم  .)>001.0Pکمتر بود ( روز

یعنی اشک  از درمان متعارف که ییکردند نسبت به چشم ها یم افتیسرم اتولوگ را درقطره 

درصد  50از  شیدر هر دو گروه ب  .)>001.0P(کوتاه تر بود  ,دکرده بودن استفاده وعیمصن

 .بهبود یافتندروز  3 یدر ط بیماران

 

 :گیري جهینت

 ی درقابل توجه کاهشموجب ما،  لهبه عنوان مداخ autologousاز قطره سرم  استفاده

 رفرکتیوتومی فتوککراتس از پ الیتلیاپ وارد شده به آسیببهبود لازم براي  زمان طول مدت

کاهش   یبه طور قابل توجه PRKپس از  یدرد و ناراحت در این مطالعه همچنین شده است و

 .داشته است

 

 اپیتلیال آسیب، رفرکتیوسرم اتولوگ، قرنیه، کراتکتومی فتو ها: کلیدواژه
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